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VOETBALVERENIGING

Vervolg les 11.

te Taken dan moet nr.!1 proberen

met zijn Bal de andere te raken
' b vanaf de plaats waar zijn bal is
— e i e O— komen te liggen.
- Is de vaardigheid goed, dan moet
2 ///,/’ de Tollende bal (b) geraskt word—
" en.

Het voetbal biljarten kan afge—
wisseld worden met Jjongleren.

4. Partijspel 4: 14 (zie les 1). Tijd: 20 min.
+ra aandacit voor: a. Qverspelen.
b. Vrijlopen, dus verdelen over het veld.

5. Evaluatie (zie les 1). Tijds 5 min.

Einde training




